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TEMANGGUNG - Memperingati momen istimewa Hari Ibu ke-79, Persit Kartika
Chandra Kirana (KCK) Cabang XXVI Kodim 0706/Temanggung mengambil
langkah proaktif demi mewujudkan perempuan yang sehat dan tangguh. Melalui
kegiatan pemeriksaan HPV-DNA yang diselenggarakan di Puskesmas
Temanggung pada Selasa (02/12/25), mereka menunjukkan komitmen
mendalam terhadap kesehatan kaum Hawa.

Aksi nyata ini menjadi wujud kepedulian Persit dalam upaya pencegahan dini
terhadap kanker serviks dan kanker payudara, dua ancaman serius yang masih
menghantui perempuan Indonesia. Ketua Persit KCK Cabang XXVI Kodim
0706/Temanggung, Ny. Antini Hermawan Adi Nugroho, secara langsung
memimpin jalannya kegiatan. Beliau memberikan arahan penting kepada seluruh
anggota dan pengurus yang hadir, menekankan krusialnya kesadaran kesehatan
perempuan sebagai fondasi utama bagi ketahanan keluarga dan kualitas
generasi penerus bangsa.
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“Kesehatan perempuan adalah kunci keluarga yang kuat. Pemeriksaan dini
seperti ini sangat penting agar kita bisa mencegah sejak awal dan menjaga
kesejahteraan bersama,” ujar Ny. Antini, Selasa (02/12/25).
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Kegiatan ini turut dihadiri oleh Ketua Timker PTM Keswa Dinkes Temanggung,
Wahyu Widi Purnamasari, S.Kep, serta jajaran pengurus dan anggota Persit
Cabang XXVI Kodim 0706/Temanggung.

Selanjutnya, acara dilanjutkan dengan sesi sosialisasi kesehatan yang dipandu
oleh narasumber terkemuka, Dr. Anastasia Susilo Handayani, Kepala
Puskesmas Temanggung. Dengan mengusung tema yang menginspirasi,
“Wanita Berdaya, Keluarga Sejahtera, Masyarakat Maju, Negara Kuat,” Dr.
Handayani memaparkan secara gamblang pentingnya deteksi dini dan edukasi
berkelanjutan dalam memerangi kanker serviks dan kanker payudara.

Dr. Handayani menjelaskan bahwa pemeriksaan HPV-DNA merupakan salah
satu metode paling efektif untuk mendeteksi potensi risiko kanker serviks bahkan
sejak tahap paling awal. Ia juga berbagi tips mengenai pola hidup sehat dan
langkah-langkah pencegahan yang dapat diintegrasikan dalam rutinitas sehari-
hari.

Antusiasme terlihat jelas dari para anggota Persit KCK Cabang XXVI Kodim
0706/Temanggung yang mengikuti rangkaian pemeriksaan HPV-DNA. Partisipasi
aktif mereka mencerminkan kesadaran tinggi akan urgensi deteksi dini demi
menjaga kesehatan diri dan keluarga.


